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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  среднего общего образования  МАОУ  

Школа № 23 городского округа город Уфа РБ  

на 2023-2024/2024-2025 учебные годы 

     на 2024-2025/2025-2026 учебные годы 

 

     Учебный план МАОУ Школа № 23 городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан, реализующий основную образовательную программу среднего общего 

образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для  

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности,  также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Количество часов учебных 

занятий определяется после отбора содержания и составления тематического 

планирования. 

Учебный МАОУ Школа № 23 на 2023-2024/2024-2025; 2024-2025/2025-2026 

учебные годы  соответствует действующему законодательству Российской Федерации 

и Республики Башкортостан в области образования, разработан на основе следующих 

нормативных актов: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с последующими изменениями; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. № 413, с изм. 2014г., 2015г., 29 июня 2017г. 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации; 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утверждённая приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 « Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

- Приказом  Минпросвещения России от 1 февраля 2024 г. № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных общеобразовательных программ основного общего и 

среднего общего образования»;  

- Статьей 1 Федерального закона «Об обязательных  требованиях в Российской 

Федерации»; 

- Письмом Минпросвещения России от 22.05.2023  № 03-870 «О направлении 

информации» (Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных 

основных  общеобразовательных программ); 
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- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024г. № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы  Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования  и среднего общего 

образования»; 

- Законом  Республики Башкортостан от 01.07.2013г. № 696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

- Законом  Республики Башкортостан от 15.02.1999г. №216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 

г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г. № 712.);  

- Примерной ООП СОО (одобрена решением федерального  учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115;  

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 345 от 28декабря 

2018 года «О федеральном  перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Приложение к письму Министерства образования и науки РФ от 28.08.2015г. №АК-

2563/05 «Методические рекомендации по организации образовательной деятельности 

с использованием сетевых форм реализации образовательных программ»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного  приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Письма Минобрнауки России от 08.10.2010 г. № ИК- 1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры» с Приложениями №1, №2; 

- Письма Минобрнауки РФ от 04.03.2010 г. № 03-412 «О методических рекомендациях 

по вопросам организации профильного обучения»;  
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- Письмом  Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 № 09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций», методические рекомендации по 

организации содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности. 

-    Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20); (далее – СанПиН 

1.2.3685-21). 

 - Уставом МАОУ Школа № 23; 

- Основной образовательной программой ФГОС СОО МАОУ Школа № 23. 

           Обучение в 10-11 классах осуществляется по 5-дневной рабочей неделе. 

Учебный план МАОУ Школа № 23  является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяющим учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам. В учебном плане школы приводится 

годовое количество часов по всем предметам. Это позволит учителям более активно 

использовать различные формы организации деятельности учащихся по предметам 

(например, планировать уроки-экскурсии, походы, соревнования и др., вынося их на 

отдельные дни с учетом режима работы учреждений дополнительного образования). 

Учебным планом предусматривается 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. Освоение образовательной программы, в том 

числе отдельной части или всего объема учебного предмета образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся (10 класс - 2 

раза в год, 11 класс - в конце 1 полугодия). 

       Учитывая результаты анкетирования обучающихся и их родителей т.е. 

социальный заказ, в 2023-2024/2024-2025; 2024-2025/2025-2026 учебном году школа 

обеспечивает реализацию  социально- экономического профиля  учебного плана. 

Учебный  план  ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное 

количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования и 

перечень обязательных учебных предметов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

учащегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

              Учебный  план  разделен на две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Они распределены в пропорции 60:40. 
 

Среднее общее образование 

  Социально- экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими видами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с 

финансами и другими.  

На уровне среднего общего образования открыт один  10-11  класс  

социально-экономического  профиля. В 10 - 11 классе на углубленном уровне 
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изучаются предметы: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, обществознание.  

. Учебный план 10 -11-х классов соответствует профилю и заявлениям 

родителей (законных представителей) учащихся. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение важнейших 

целей современного среднего общего образования: 

• единства образовательного пространства Российской Федерации 

посредством установления единых требований к результатам, структуре и 

условиям реализации основной образовательной программы; 

• равных возможностей получения качественного среднего общего 

образования; 

• преемственности основных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

• создания условий для развития и самореализации обучающихся, для 

формирования здорового,  безопасного  и  экологически  целесообразного  образа  

жизни  обучающихся.  

Учебный план социально- экономического профиля   МАОУ Школа № 23  

содержит 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»)  и предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне  из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

действующим законодательством в области образования, возможность изучения 

государственных языков республик Российской Федерации из числа языков 

народов Российской Федерации. Изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана (60%/40%) представлена: 

Предметной   областью  «Русский   язык   и   литература »,      в  которой   

изучаются предметы «Русский язык» на базовом уровне и «Литература» на базовом 

уровне в 10 и 11 классах. 
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Предметной   областью   «Родной язык и родная литература », в  которой   

изучаются предметы «Родной язык» и «Родная литература» на базовом уровне  в 

10 и 11 классах. 

Предметной   областью  «Иностранные   языки»,   в  которой  изучается   

предмет иностранный язык на базовом уровне в 10 и 11 классах. Предмет 

представлен  английским языком. 

Предметная область «Математика  и  информатика » представлена предметом 

«Алгебра. Геометрия.  Вероятность и статистика»  на углубленном уровне в 10 и 11 

классах, «Информатика»на  базовом уровне. 

 Предметная область «Естественные-научные  науки» представлена 

предметом «Химия», «Биология», «Физика» который изучается на базовом уровне 

в 10-11 классе. 

Предметной   областью  «Общественные-научные науки»,   в  которой  

изучается   предмет «История» , «География» на базовом уровне в 10 и 11 классах, 

«Обществознание» на углублённом уровне. 

Предметная область «Физическая  культура,  экология  и  основы  

безопасности  жизнедеятельности» представлена предметами  «Физическая 

культура» в 10 и 11 классах  и «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 и 11 

классах на базовом уровне. Третий час физической культуры передан на 

внеурочную деятельность.  

В  этой части учебного плана предусмотрена работа обучающихся над 

индивидуальным проектом 1 час в неделю.  Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года   в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 10 класса- 1 часов в 

неделю, 11 классе - 2ч. Исходя из возможностей образовательного учреждения и 

педагогического состава школы, были предложены следующие предметы на 

выбор: 

Предметной  областью   «Родной  язык  и  родная  литература»,  в которой  изучается 
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предмет родной язык (1 ч) на базовом  уровне и спецкурс по обществознанию в 

количестве 1 часа. 

Промежуточная аттестация  в 10 классе может проводиться устно или 

письменно. Устно аттестация проводится в форме ответов на билеты или тестов;  

контрольной работы, диктанта, сочинения. К проведению промежуточной 

аттестации могут привлекаться аккредитованные центры тестирования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с календарным 

учебным графиком школы, который устанавливает сроки проведения плановых 

контрольных, практических, лабораторных работ, периоды промежуточной 

аттестации. 

 

Формы промежуточной аттестации по предметам учебного плана 

№ Предмет/класс 10 класс Предмет/класс 11 класс 

1 полугодие 2 полугодие  1 полугодие 

1 Математика(У) К.р.в форме 

теста ЕГЭ 

Итоговая 

к.р. в форме 

теста ЕГЭ 

К.р.в форме теста 

ЕГЭ 

Итоговая к.р. 

в форме 

теста ЕГЭ 

2 Информатика(Б) К.р.в форме 

теста ЕГЭ 

Итоговая 

к.р. в форме 

теста ЕГЭ 

К.р.в форме теста 

ЕГЭ 

Итоговая к.р. 

в форме 

теста ЕГЭ 

3 Русский язык (Б) Тест в 

форме теста 

ЕГЭ 

Пробное 

итоговое 

сочинение 

Тест в форме теста 

ЕГЭ 

Пробное 

итоговое 

сочинение 

4 Литература(Б) Текущее 

оценивание 

Пробное 

итоговое 

сочинение 

Текущее 

оценивание 

Пробное 

итоговое 

сочинение 

5 Физика (Б) К.р.в форме 

теста ЕГЭ 

К.р.в форме 

теста ЕГЭ 

К.р.в форме теста 

ЕГЭ 

К.р.в форме 

теста ЕГЭ 

6 Химия (Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

7 Биология(Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

8 История(Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

9 Обществознание(У) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

10 Английский 

язык(Б) 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

11 Родной язык (Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

12 География (Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

13 Физкультура(Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

14 ОБЖ(Б) Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 

Текущее 

оценивание 
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15 Индивидуальный 

проект 

Предзащита 

проекта 

защита 

проекта 

  

    

      Полугодовая оценка по каждому предмету учебного плана определяется путем 

вычисления среднего арифметического текущих оценок с последующим 

округлением до целого числа. 

  Учебный план 10 а класса для учащихся  социально-экономического 

профиля ФГОС СОО 

Учебный план социально- экономического (вариант1) профиля   

(с углубленным изучением математики и обществознания ) с изучением родных 

языков. 

Учебный план (недельный) для 10-11  класса (ФГОС СОО)  

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Итого 

Количество часов 

в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/34 1/34 2/68 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан  

Б 0 0 0 

Родная литература Б 1/34 1/34 2/34 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4/136 4/136 8/272 

Геометрия У 3/102 3/102 6/204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 
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Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1/34 1/34 2/68 

  Индивидуальный 

проект 

  1/34   1/34 

ИТОГО   33 332  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1/34  1/34  1/34 

 Компьютерная графика 

  

 1/34  1/34 6/68 

Учебные недели   34/1156 34/1156  

Всего часов   34/1156 33/1122  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34/1156 34/1156  

Общая допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах итого 

  2312 2312 
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Распределение часов на обязательные предметные области и на часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательного процесса             

Класс 10 11 

Количество  часов обязательной части учебного 

плана в неделю 

32 31 

Количество часов учебных занятий части 

учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений 

2 3 

Итого в неделю/год: 

 

34/1156 34/1156 

Количество часов  в год обязательной части ООП 

СОО: 

 

1122 1122 

Количество часов внеурочной деятельности: 

в неделю 

10 10 

Количество часов внеурочной деятельности: 

в год 

340 340 

Доля  часов ООП СОО, обязательной части в % 62 62 

Доля  часов ООП СОО, отведенных на часть, 

формируемую участниками образовательных 

отношений в % 

38 38 
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