COIVIACOBAHO
HupexTop MmKOoIbI

20 nexabps 2021
becniaTHoe ropsiuee nutanue ¢ 7-11 jer
3aBTpak
OHepre-
Mpuem nuww, Haumeroeade | Macca | Mvweese sewecTsa () | ryuyecka ButamuHbl (mr) MuHepansHsie BeuecTBa (Mr) Uenra
Bnpa NOPLUMK a
B w Y LEHHOCT B1 C A E Ca P Mg Fe
Msico nTuuel, |
NPUNYyLLEHHOE B 45/45| 1192 1118 276 | 15891 | 007 | 347 | 9198 0,84 | 1599 104,73 | 15,65 0,99 |
TOMaTHOM coyce
Puc .
5 180 455 | 7,88 | 46,75 | 275,80 | 0.05 45 035 | 14,08 97,5 31,9 07
NPUNYLLIEHHBIR*(M/C)
BaTtoH 30 225 | 087 | 1542 | 786 | 0,03 57 39 0,3
Kakao Ha monoke 200 3,71 385 ) 215 | 1382 | 003 | 038 | 1798 | 009 | 12178 | 10942 | 2092 | o9
AnenbcuH 1 wr. 2,25 0,5 20,25 | 107.5 | 0,10 150 20 05 85 58 33 038
Cok chpykToBbIA 0,2 200 1 02 | 202 92 0,02 4 02 14 14 8 238
Colp (nopumsamm) 10 283 | 266 35 0,07 238 | 0,04 100 60 55 0.07
Wroro 2831 | 27,12 | 126,88 | 824,10 | 0,30 | 157,92 | 198.76| 202 | 35853 4432 | 127,38 663 | 152,23
becniaTHoe ropsivee nutanue ¢ 7-11 jer
OGep
OHepre-
Npuem nuwy, HaumeHoearne | Macca | Miwessie sewecTea (M | Thuecka Butamunsl (mr) MuHepansHbe BellecTea (vr) Uesa
Gnropa NopUUK a
B b ¥ LUEHHOCT B1 Cc A E Ca P MQ Fe
Lliwn n3 ceexen
KanycTel CO CMeTaHoW (250/10 203 57 911 | 9636 | 007 | 30,04 | 2131 | 193 45,28 50,38 21,22 0.8
Pbiba, TyweHHas ¢
OoBOLWamu (cune 50/50( 1018 | 559 | 217 | 10021 | 008 2,2 | 44615| 249 35,96 164,4 43,48 0,73
-
opByuwn) |
MakapoHHbie nagenus
OTBApHbBIE C Macnom | 150/5| 582 | 431 | a7.08 2105 | 0,09 225 | 084 | 1559 47,18 8,65 0.28
Yal ¢ NUMoHOM U
200 006 | 001 | 10,19 | 42,28 28 0,14 | 0,01 3,1 1,54 0,34 0,07
caxapom
Xneb nweHnYHbIA
oBoraleHHsIn 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
BUTaMuUHaMu
Xneb paHo- i | o o5 5
NWEeHUYHbIA . i 7 g 12,6 0,9
Anenscux 1075 | 0,10 | 150 20 05 85 58 33 0.8
Cok dpykroseiit 0,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
WMroro 79335 | 058 | 189,05 | 702 | 693 | 21363 | 39354 13150 765 [159,05




COI'JTACOBAHO
JAHupeKTop WKOIbI

20 pekabpa 2021 r.
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Muweesie sewecrsa (r) Seiepre: Butamurbr (Mr) MurepaneHele Bewectaa (Mr) Liexa
Mpyem NuwK, Haumexosanue Macca THYSCKAR A
Grioga nopLum UEHHOCTE
B H % sy | (B o A E Ca P Mg Fe
3aBTtpak OB3, uHBanuasl ¢ 7-11 net
Msco nTuubl,
NpUNyLLEeHHOE B 45/45 | 1192 | 1118 | 276 | 15891 007 | 347 | 91,98 | 024 | 1559 | 10473 | 1588 | 039
TOMaTHOM COyce
Puc .
G 180 4,55 7,88 48,75 | 27589 | 0,05 45 0,35 14,06 §7.,5 31,9 07
NpUNyLLEeHHBIA*(M/C)
BaToH 30 2,25 087 | 1542 | 786 |o0.03 57 39 [ 036
Kakao Ha Monoke 200 3,71 3,83 215 1362 | 003 | 038 | 1798 | 009 | 12178 | 109,42 | 2682 | 096
Cok chpykToBbIN 0,2 200 1 02 20,2 92 002| 4 0.2 14 14 8 2.8
AnenbcuH 1wr. | 225 05 2025 | 1075 [010] 150 | 20 0.5 85 58 33 0.8
Coip (nopumsmm) 10 283 | 288 35 007 | 238 | 004 100 80 5.5 a7
2831 | 2712 | 12823 | 864,10 | 0,30 [157.92[ 19876 2.02 | 35653 | 4432 |12738] &
O6eg OB3, uHBanuabl ¢ 7-11 ner
Lln vz ceexein
KanycCTbl CO CMeTaHoW | 250/10 | 501 8,26 911 | 131,74 [ 0,07 | 30,04 4672 2474 | 12
Peiba, TyweHHasn ¢
oBoLWamu (hune 50/50 | 10,18 | 5,59 217 [ 10021 | 008 | 22 |44615| 249 | 3596 | 1844 | 4348 | 073
ropByLuu)
MakapoHHble usnenun
OTBapHbIE C Macnom 150/5 | 582 4,31 37,08 | 2105 | 0,09 225 | 084 | 1559 | 4718 | 886 | 088
-8R Pumonon 200 0,06 | 0,01 10,18 | 42,28 28 | 014 | o001 3.1 154 | 038 0,07
caxapom i ' ' ' ' ' ! L ‘ a4 -
Xneb nweHwYHbIR
ofBoralleHHbIR 30 24 0,3 16,5 78 0,1 0.45 6 19,5 42 | 075
BUTAMUHaAMMK
Aneb patio- 30 2.4 03 138 86 | 012 051 | 87 3 0
o i # a1:3 . . 2 12, 9
NWEeHWYHBIN i 2 —
Wrtoro 2587 | 1877 | 8885 | 528,73 | 046 [ 3505 459 | 430 | 116,07 | 271,66 | 9452 | 4.53
Wtoro 3a paumoHr § AR 208,21




COT'JIACOBAHO
JIHpeKTOop WIKOJIbI

20 gexabps 2021 7 =

Muweesle BewecTBa (r) Sepre- BuTtamuHb! (Mr) MuHepansHble BellecTsa (Mr) LleHa
Mpuem nuwyw, Macca TUYECKan
HaumeHoeaHue Bnioga | nopuum 6 K y l:e(H::::;’ B1 c A E Ca = Mg Ea
K

O6en ¢ 7-11 set (poauTennekas njaTa)

LUn 13 ceexen
KanycTsl Co

N 200/5| 162 | 456 | 7,28 | 77.49 | 005| 24,03 |170,48| 154 | 23622 40,3 16,98 | 0,62
CME&TaHoun

Peiba, TyweHHas
C OBOLLaMM

60/40| 11,97 | 448 1,3 | 9389 | 009| 151 |271,38| 1,96 | 3752 187,24 | 46,45 | 0,74
(dbune MuHTan)

MakapoHHble

HIREN 150/ 5,86 7,93 | 37,14 | 243,55 | 0,09 45 0,89 16,79 48,68 8,66 | 0,89
OTBapHbIe ¢ 5015 ' g ' ' e ' ! ! ' '

Macnom

Yan c caxapom 200 998 | 399 03 0,03
Xneb

MWeHUYHbIA 40 32 0,4 22 104 | 0,14 0,6 8 26 56 1
oforaleHHbIi

Aneb pxaHo-

- 40 3,2 0.4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
NnuernYHbIN
WToro 2585 | 17,77 95,?1 646,83 | 0,53 | 25,54 487 5,67 110,43 354 22 94 49 | 4,48 65,00

Ilosnpank ¢ 7-18 aer( poguTeabckasi nJjiarTa)

Bax—ﬁenﬂm 100 10,68 | 13,01 | 27,65 | 270,32 | 0,12 6,92 10,38 3,6 29,46 122,32 21,85 | 1,68
Cok KTOBbIA
02 ®py 200 1 02 | 202 92 |002| 4 0,2 14 14 8 28
Hrtoro

36232 [ 0,14 | 10,82 | 10,4 | 3,80 | 43.46 136,3 | 29,85 | 448 | 45,00




COT'JIACOBAHO
JHpeKTOp MKOJIbI
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Il xo1bHOE MeHIO 1151 OPraHH3a MK NUTAHHS 06y aOLHXCH

20 nexaGps 2021

3aBTpak ¢ 12-18 neT (poauTenbckKan nnara )

S - T W'U-IEBBT}G:?EWBE‘ OHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BewecTaa (Mr) Lena
' TUYeckan

HauMeHoeaHue 6nioaa nopuun B W y uekkoer| B C A E Ca P Mg Fe
MaAco nTuusl,
npunyLleHHoe B 40/40| 1053 | 992 | 247 | 140,85 | 0,06 | 3,08 60 06 | 1436 | 561 | 13,86 | 0,88
TOMaTHOM coyce
Puc npunywieHHbiin | 150 | 377 [ 437 | 2892 | 209,86 | 0,04 2385 | 0,26 | 10,99 | 8034 | 26,58 | 0,58
Kakao Ha monoke 200 | 371 |383| 215 | 1362 | 003 | 038 | 17,98 | 0,09 | 121,78 [109,.42] 26,92 | 0.96
Xneb nweHnYHbIR
oboralleHHbIiA 40 32 | 04 22 104 | 0,14 06 8 26 56 1
BUTaMWUHaMK
MpaHYKK 45 | 266 | 212] 33,75 | 164,7 | 0,04 4,95 405 |0.36
Macno cnueo4Hoe 10 | 008|725 0,13 66,1 45 0,1 24 3 0,02
WToro 23.95)27,89| 118,77 | 821,71 | 031 | 346 | 146,83 | 1,65 | 162,48 | 224,4 | 80,01 | 3,80| 65,00

Ob6en ¢ 12-18 net ( poauTenbCKas nnara)
Mprem niwm, Macca | | i SHepre- BuTamuHbi (Mr) MuHepansHeie sewecTsa (Mr) | Llena
TUYECKaA

HaumeHroeaxue Bnioga nopuuu B e y uentocr| BT c A E Ca P Mg Fe
v u3 ceexen
KanycTbl co 250/1Q0 203 | 57 | 911 | 9686 | 007 |3004| 2131 | 1,93 | 4528 | 5038 2122 | 0,77

CMETaHON

PbiBa, TyweHHas ¢

oBowamu ( une 60/40( 1018 7,78 | 2,17 | 119,99 | 0,08 | 221 446,15 | 346 | 3596 |164,48| 43,48 | 0,73
MWHTas )

MakapoHHble
u3nenusa oTeapHble

180/5| 6,97 | 444 | 44,48 | 24599 | 011 22,5 1 18,32 | 56,31 29 | 10
C Macnom o/ 832 | 56, 10,39 | 1,06

Yai ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,0

Xneb nweHnYHbIN

oforaleHHbIN 30 24 | 03| 165 78 0,1

0,45 6 19,5 4.2 0,75
BTaMUHamMmK

Xneb pxaHo-
NEeHWNYHBIN 30

66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0.9

WUtoro 646,74 | 048 |32,25| 682 | 7,35 | 114,56 |329,67| 9180 | 424

70,00




COI'JTACOBAHO

JHpeKkTop mKoabI

3aBTpak MMC c 12-18 net

20 pekabps ZOil_r-

_,

LIkoabHOE MeHIO 115l OPraHH3a UMK THTA ns1 00y

At

A0 MXCH

Muweesle BelwecTsa (r) | SHepre- Butamurei (Mr) MuHepanbHee BewecTea (Mr) LieHa
Mpuem nuwm, Maceca TUYeCKan
HawmeHoeanue 6nioga | mopumm LEHHOCTb
Msco nTuubl,
npunyuleHHoe B | 40/40|1053| 992 | 247 | 14085 | 0,08 | 3,08 | 60 06 | 1436 | 561 | 13,85 | 0,38
TOMaTHOM coyce
Puc
s 150 | 3,77 | 4,37 | 2892 | 209,86 | 0,04 23,85 | 0,26 [ 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58 ,
NPUNYLEHHBLIA !
Kakao Ha monoke |
200 (371 383 [ 215 | 1362 | 003|038 1798 | 0,09 | 121,78 | 109,42 2992 | 0.96
Xneb nweHWYHbIR
r HHbIA
oBoraLLeHHbI 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
BUTaMUHaMK
MpAHWKN 45 | 286 | 212 [ 3375| 1847 [ 0,04 4,95 405 | 0326
Macno
15 0,12 | 10,88 | 0,2 99,15 67,5 | 0,15 4 45 0,03
CNUBOYHOE
WUToro 24 | 31,5 | 1188 855 031 | 346 | 1693 | 1,70 | 164 | 2259 80 3,81 69,32
0O6epg MMC ¢ 12-18 net
Mprem niacy, Macca | MMwessle ewectsa (r) [ SHEPre- BuTaMmuHbI (Mr) MuHepansHble BeWeCTEa (Mr) Usuz |
TUYECKaRA i
HauMmeHoeaHwe Bnega nopuwu B W y LEHHOCTS B1 G A E Ca P Mg Fe i
LM na ceexen
KAanycTbl CO 250/10) 2,03 | 57 9,11 96,86 | 0,07 [30,04| 2131 | 1,93 | 4528 | 50,38 | 21,22 | 0,77
CMETaHOW
Peifa, TyweHHas
c oBollamu (coune| 60/40 | 10,18 | 7,78 | 2,17 | 119,99 | 0,08 | 2,21 |446,15| 346 | 3595 | 164,48| 4348 | 0,73
MWHTaA )
MakapoHHble
n3genusa )
180/10| 7.01 | 807 | 44,55 | 279,04 | 0,11 45,0 1 19,52 | 57,81 | 10,39 | 1,07
OTBapHbIe ¢
Macnom
Yall ¢ caxapom 200 908 | 399 0,3 0,0
Xneb neHnYHbIn ‘
9 |
ofboralleHHbI '
H 30 24 | 03 | 165 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 075 i
BUTamMUHaMU
Xneb pxaHo-
P N 30 0,12 051 | 87 39 126 | 09
NLUEHUYHBIN
WToro 048 |32,25| 704 | 7,40 [ 11576 [331,17| 91,89 [ 425 | 79 20
HayanbHuk C




COI'VIACOBAHO
JHpeKTop WKoILI

HIkoJibHOE MEHIO AJIs opraﬂuaaﬁ'ﬁmﬂu'raﬂnﬂ 00y4

20 pexabps 2071

3aBTpak COM ¢ 12-18 net

aloIMXCcH

Tpvem nuLwm, Macca | Muuessie sewectsa (r) [SHEPre- BUTamuHsl (Mr) MuHepanbHble BewecTea (mr) | Llexa
HaumeHoBaHue Gnoga nopuuu B ¥ Y Tvm:cxa B1 C A E Ca P Mg Fe
Msco nTuup,
fpUNyLWeHHoe B
TOMAaTHOM coyce 40/40 | 1053 | 9,92 | 247 |14085| 0,08 [308| 60 | 06 | 1436 | 561 |1386| 0,88
(chune rpygkum)
PUC NpUNyLLeHHbIA | 150 | 3.77 | 437 | 3892 | 209.86| 0,04 23,85 | 0,26 | 10,99 | 80,34 | 26,58 | 0,58
Kakao Ha monoke 200 3,71 3,83 21,5 136,2 0,03 0,38 | 17,98 | 0,09 | 121,78| 109,42 | 29,92 | 0,96
Xneb nwernYHbIN
oforalleHHbIA 40 3.2 0.4 22 104 | 0,14 0,6 8 26 | 56 1
BUTaMUHaMu
npﬂHHKM 45 2,66 212 33,75 | 1647 0,04 4,95 4,05 0,36
HToro 0,31 3,46 | 101,83 | 1,55 [ 160,08| 221,4 | 80,01 3,78 60,00

HavanbHu




COI'JIACOBAHO
JIupeKTop MKOJIbI
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/Hupektgp MA

EPXKIAIO

Pliuisiae. seuecyid OHepre- ButamuHbl (Mr) MurepaneHsle eewecTea (Mr) Liena
MNprem NAWKW, HaMMEHOBSHWE Macca (n TUYECKER
Bnmna NopLYK UBHHOCT
B H Y | oiany | B o A E Ca P Mg Fe
3aBTtpak OB3, uuBanuabl ¢ 12-18 ner |
Msico nTuybt,
npunyuweHHoe 8 40/40 | 1053| 992 | 247 | 14085 | 0056 | 308 | &0 06 | 14,36 | 5581 | 13,86 0,58
TOMaTHOM coyce
Puc npunyuieHHbIA 150 | 377 | 437 | 3892 | 209858 | 0,04 2385 | 0,26 | 10,92 | 80.34 | 2658 0,58
Kakao Ha monoke 200 | 371 | 383 | 215 | 1382 | 0,03 | 038 | 17,98 | 0,00 | 121,78 | 109,42| 2592 0,95
Xneb nweHWYHbIR
oboraleHHbli 40 32 | 04 22 104 | 014 0,6 8 26 56 1
BUTAMWHAMK
MpsHUKK 45 | 266 | 212 | 3375 | 1647 | 0,04 4,95 4,05 0,36
Macno cnueo4YHoe 15 0,12 | 10,88| 0.2 99,15 675 | 0,15 4 45 0,03
23,99 | 31,52| 118,84| 25476 | 031 | 346 [ 169,33 1,70 | 163,68 | 225,87 | 80.01 3,81
O6epn OB3, uueanuasl ¢ 12-18 net
Liin n3 ceexein kanycrsl . -
5 9,1 g8 | 0,07 |: 13,1 | 1,03 | 4528 | 50,38 0,
CO CMETaHON 250/10| 203 | 57 11 | o658 i 30,04 | 213, ; h : 21,22
Pbiba, TyweHHan ¢
oBOLWamMu (dune MuHTas | 60/40 | 1018 | 7,78 | 247 | 119,22 | 0,05 | 2,21 | 445.15| 3,46 | 3596 | 164.48| 43,28 0,73
MakapoHHble uanenus
180/10| 6,97 | 4,44 | 4448 | 24599 | 0,11 22,5 1 | 1832 | 56,31 | 10,39 1,06
OTBapHbIe C Macrnom
Yaii c caxapom 200 998 | 399 0,3 00
Xneb nweHWYHbIA
oforalweHHbIi 30 24 0,3 18,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 0,75
BUTAMUHaMU
Xneb pxaHo-NWeHWYHbIA
30 2,4 0,3 13,8 86 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
23,98 (18,52 96,04 | 64674 | 048 | 3225| 682z | 7,35 | 114,56 | 32067 | 91,80 4,24

162,26




