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Mpvem nuwm Macca |MUiessie sewecrea (1) | OHEDTe- Butamuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTRa (Mr) LieHa
' - TUMECKA
HauMeHosanve 6ioga | nopumm [ g l " I y q: B1 | c | A | E Ca | ] | Mg l Fe
3aBTpak
buTtouyku U3 Maca
NTHIBI ¢ 60/40| 1005| 958 | 91 |16256| 0,09 | 309 | 81,19 | 1,47 | 35 | 9819 | 158 | 1.05
TOMATHBIM COYCOM
Kama rpeunesan 180/5( 571 | 511 | 2576 | 171,65| 0,19 23,40 | 0,41 | 1351 | 13560 | 90,20 | 3,05
BA3KAS C MACJOM
% M
Hait ¢ mamonom 1 200 | 006 | 001 | 1019 | 42,28 28 | 014 [001| 31 | 154 | 084 | 007
caxapom
Xneb mumeHHYHbIN A
oboramenHbIi 40 32 | 040 | 2200 | 104 | 014 0,6 8 26 55 1
BHTAMHHAMH
Coip (mopunsiMu) 15 | 395 | 3.99 52,5 0,11 | 257 | 0,06 | 150 90 83 | 0,11
Mac/i0 cJIMBOYHOE 10 0,08 | 725 | 0,13 66,1 0,01 45 0,1 2 3 0,0
WUtoro 23,05| 26,34 | 67,18 [ 599,09 0,43 | 6,00 | 18543 | 2,35 | 212,01 | 3543 | 12069 5.30
O6Gep
Canar u3 cBeXXHX
100 | o78 | 511 | 2,77 | 60,01 | 0,03 717 | 243 | 2,31 | 22,1 33,1 | 13,66 | 0,55
OrypIioB
Cyn-manma
200 | 234 | 467 | 11,72 | 9842 | 0,04 | 12 | 1704 | 2,06 | 1248 | 207 | 722 0,42
JOMAaNIHSS i
AKapkoe mo-
180 |11.56| 14,11 | 21,08 | 257,88 | 0,18 |2648| 12 3 | 23,88 | 168,07 | 41,35 | 2,55
JAOMaNIHeMY
Buramuuuzupora
. P 200 235 95 03 | 20,1
HHBIH KHCe/Ib
Xi1e0 NmeHuYHBIH
oboramedHbIH
30 24 | 03 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 42 | 075
BUTAMHHAMH
Xnebd psrano-
= 30 24 [ 03 | 138 | 8 | 012 051 | 87 39 126 | 0,9
NIIeHHIHBIH
S6ao0xo 120 [ o048 | 048 | 11,76 | 56,4 | 004 | 12 6 |[024( 192 | 132 | 108 | 2,64

Urtoro 19.96| 24,97 | 10113 | 711,71 0,81 [66,93| 191 | 8,57 | 92,36 | 302,57 | 89.83 | 781 186,47




